
R E C U R S O  G R A T U I T O  ·  E L  D O N  D E  L A  I A

Kit de arranque
Claude
El mapa, el checklist y los 10 prompts para empezar hoy mismo — sin

ser técnico y sin perderte en tutoriales de 6 horas.

Por Jesús Gireaud · IA que factura, no IA que impresiona

El mapa: la regla de las 3 puertas

Claude es el cerebro. Lo demás son puertas para hablar con ese cerebro. Elegir la puerta correcta

es el 80% del juego:

P U E R TA  1

Claude (chat)

La app web y móvil. Pensar,

escribir, analizar documentos,

decidir con criterio.

Úsala cuando necesitas

pensar o decidir

P U E R TA  2

Cowork

Claude en tu computadora,

con acceso a tus carpetas y

aplicaciones. Le das la tarea y

la termina él.

Úsala cuando debe

trabajar con TUS

archivos

P U E R TA  3

Claude Code

Claude constructor, en la

terminal. Suena a

programador; no hay que

serlo.

Úsala cuando algo debe

quedar funcionando

⚠️ El error del 90%: vivir en el chat y pedirle cosas de las otras dos puertas. Por eso a la mayoría

"no le funciona la IA".
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P A S O  1  ·  3 0  M I N U T O S

Checklist de arranque
No leas más. Ejecuta esto y ya vas delante del 95% que lleva dos años "investigando la IA".

Hoy (30 min) Esta semana

🥇 Regla de oro: una puerta por semana.

La terminal (Claude Code) se abre en la

semana 3 — no antes, no nunca.

PLANT ILLA  ·  COP IA  Y  PEGA  EN  TU  PROYECTO

El contexto que cambia todas tus respuestas

Mi negocio: [qué vendes y desde cuándo]

Mi cliente ideal: [quién es y qué le duele]

Mi zona/mercado: [ciudad, país, idioma]

Mi tono: [cercano / profesional / con humor…]

Lo que NO quiero: respuestas genéricas. Si te falta información

para responder bien, pregúntame antes de responder.

Crea tu cuenta en claude.ai

Descarga la app de escritorio (y la móvil)

Crea tu primer Proyecto y nómbralo "Mi

negocio"

Pega tu contexto en las instrucciones del

Proyecto (plantilla abajo)

Haz la misma pregunta con y sin

Proyecto — mira la diferencia

Una tarea real por día en el chat (tareas,

no pruebas)

Estrena Cowork con una carpeta real:

ordenar archivos, resumir documentos o

armar un Excel

Anota qué te tomó horas antes y minutos

ahora — esa es tu lista de sistemas
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P A S O  2  ·  C O P I A ,  P E G A  Y  R E E M P L A Z A  L O S  [ C O R C H E T E S ]

Los 10 prompts del día a día (1–5)
Funcionan mejor dentro de tu Proyecto, con el contexto de la página 2 ya cargado.

1 La decisión difícil ★ MI FAVORITO

Estoy decidiendo entre [A] y [B]. Antes de opinar, hazme las 5 preguntas que necesites. Después

dame tu recomendación con los riesgos de cada camino.

2 Conseguir clientes este mes

Mi negocio es [X]. Dame 10 formas de conseguir clientes en las próximas 4 semanas, ordenadas

por costo y velocidad de resultado. Marca cuáles descartarías tú y por qué.

3 El correo incómodo

Reescribe este correo para que sea firme pero amable, en máximo 120 palabras: [pegar correo]

4 El documento que no quieres leer

Lee este documento y resúmemelo en las 5 decisiones que tengo que tomar, con tu

recomendación en cada una: [adjuntar archivo]

5 Ideas de contenido que no dan vergüenza

Genera 10 ideas de contenido para [Instagram/TikTok] sobre [tema], cada una con su gancho de

primera línea y el formato sugerido (reel, carrusel, historia).
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P A S O  2  ·  C O N T I N U A C I Ó N

Los 10 prompts del día a día (6–10)

6 Espiar (legalmente) a la competencia

Aquí tienes información de 3 competidores: [pegar textos o links]. Dime qué hacen mejor que yo,

qué hago mejor yo, y qué hueco no está cubriendo nadie.

7 La propuesta en 10 minutos

Con este brief [pegar], ármame una propuesta de una página: problema, solución, entregables,

plazos y precio en 3 opciones (básica, recomendada, premium).

8 Aprender cualquier cosa

Explícame [tema] tres veces: como si tuviera 15 años, como a un profesional, y cierra con los 3

errores típicos del principiante.

9 El abogado del diablo

Estoy por [decisión]. Hazme abogado del diablo: dame los 5 argumentos más fuertes EN CONTRA

y cómo mitigaría cada uno. No me des la razón.

10 El cierre del día

Estas son mis notas sueltas de hoy: [pegar]. Ordénalas en: decisiones tomadas, pendientes con

responsable, e ideas para revisar después. Formato lista, directo.
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P A S O  3  ·  L O  Q U E  V I E N E

Esto es el arranque.
Lo que viene es mejor.
Estás en la lista de espera de El Don de la IA: la comunidad donde voy a enseñar —

con sistemas completos y casos reales con números — cómo usar la IA para que tu

negocio facture, no para que impresione.

🎁
Los primeros 100 en entrar, entran gratis.

Estar en esta lista es tu lugar en la fila. El anuncio llega primero por correo y por el

canal.

Mientras tanto, en este orden:

1. Ejecuta el checklist de la página 2 — hoy, no mañana.

2. Suscríbete al canal → youtube.com/@gireaud (ahí construyo estos sistemas en vivo).

3. Sígueme en Instagram → @gireaud.

Jesús Gireaud

IA que factura, no IA que impresiona.
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